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ALCALDA MAYOR 
DE BO00IA DO 

22. Nombre del encuentro: 

Localidad: NA 

3.3.1 MOMENTO 

Servicio Social/Modalidad/Estrategia: COMUNIDAD 

Linea: 

3.3.2. MOMENTO 

DE CUIDADQ 

PARTICIPACIÓN 

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: 

3. DESARROLLO 

INICIAL 

CENTRAL 

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ 

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES 
PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 

ACTIVIDAD 1 EVALUANDONOS, ACTIVIDAD 2 QUE TAL UN TINTO; ACTIVIDAD 3 HABLANDO DE MUJERES; ACTIVIDAD 4 NOTI-MACARENA, ACTIVIDAD5 
voCES DESDE LA CALLE 

1. Fortacelecer la participación y la libre expresión de las personas mayores durante la construcción y ejecución del PAI. 

ACTIVIDAD 1- EVALUANDONOS 

2. Brindar espacios que aporter al reconocimiento de los derechos y deberes de las personas mayores. 

1.1, Unidad Operativa/Lote/Zona: LA MACARENA 

ACTIVIDAD 2 QUE TAL UN TINTO 

Fomentar la participación de las personas mayores de la Comunidad de Cuidado Macarena teniendo en cuenta sus condiciones integrales, por medio de actividades 
de socialización y organización participativa que permitan un rol social activo en el medio institucional. 

3.1. OBJETIVO GENERAL 

ACTIVIDAD 3 HABLANDO DE MUJERES 

ACTIVIDAD 4 NOTI-MACARENA 

12 

3.2.OBJETIVOS ESPECİFICOS 

|3. Socializar la Politica Půblica de Mujeres y Equidad de Género 2020 - 2030 y la Politica Pública Social para Habitantes de la Calle 2021-2031 (PPSHC) para 
promover una sociedad más justa e inclusiva, desde la Comunidad de Cuidado Macarena. 

ACTIVIDAD 1 EVALUANDONOS 

ESTELA RUBIANO (Trabajadora social), JENNY CATHERINE TORRES VARGAS (Gerontóloga) 

3.3. METODOLOGİA 

Código: FOR-PSS-570 
Versión: 1 
Fecha: Memo 12022016490 -
13/05/2022 
Pagina: 1 de 2 

2.1. Fecha de Ejecución: 

Convocar a la participación autónoma de las personas mayores con capacidad cognitivay sensorial el 04 de febrero de 2026 dando la bienvenida, se 
realiza ubicación en tiempo y espacio, se socializa nuevamente el tema del buzón, se motiva a las personas mayores a que expresen su sentir frente a la 
dinámica institucional y las actividades realizadas por la diferentes áreas. 

2026 al 23 

-Realizar invitación para la participación de las personas mayores con capacidad cognitiva el 10 de febrero, en la actividad se hablo sobre los precanditatos 
presidenciales. 

|-Convoca a la participación de las personas mayores con capacidad cognitiva el 09 de febrero, mediante la proyección del video ("Mutilación Genital 
Femenina en Colombia: las niñas indigenas en riesgo). 

Se les recordó a las personas mayores la ubicación del buzón y el uso del formato yo opino. 

-Realizar invitación para la participación de las personas mayores con capacidad cognitiva el 19 de febrero, con el fin de mantener a las personas mayores al 
tanto de noticias de interés general que han ocurrido durante el mes de enero. 

ACTIVIDAD 5 VOCES DESDE LA CALLE: Realizar el 11 de febrero la socialización de tematicas basadas en la Politica Pública Social para Habitantes de la 
Calle 2021-2031 (PPSHC) que permita el reconocimiento del fenómeno de habitar en la calle, sus causas, consecuencias, derechos, enfoques, ejes y 
noticias al respecto, por medio del diálogo de saberes, para reconocer a las personas habitantes de calle como sujetos 

2026 

A continuación, se detallan las intervenciones realizadas por las personas mayores y las respectivas respuestas del equipo: 

Justo pastora Acosta dice que no entiende porque el café y el chocolate siempre está sin azúcar, 
Jenny Guliérrez nutricionista le recuerda que él es dieta hipoglucida por lo tanto todas sus bebidas van sin dulce. 

|Se realizó la presentación general del encuentro, dando inicio a los temas propuestos para la evaluación de los servicios y las actividades realizadas en el 
mes anterior. Se les preguntó a los participantes por su percepción acerca de las actividades realizadas por el equipo interdisciplinario, la atención recibida en 
la unidad operativa por cada una de las áreas. 

derechos. 

Luz Marina Arias dice que tiene varias quejas: 1., la señora Eduvigis Santana no los deja ver televisión porque todo el tiempo quiere pelicula. 2. La 
señora Sandra le pega mucho a la perra y solicita que la separen de ellos. 3. Farid es muy grosero y trata mal a todos. 
|Olga Cárdenas Terapeuta Ocupacional le responde que en cuanto al televisor todos tienen opción de ver los programas que les agradan y aclaro que para 
quienes quieren ver peliculas también está el computador, después del almuerzo se colocaran las noticias, a las 2:00 pueden ver novelas u otros programas. 
Jefe de Enfermeria le explica que Sandra y Farid se comportan de esa manera debido a sus patologias y solicita a las personas mayores a mantener 
distancia con ellos dos. 

Jesús González menciono que la lleva diciéndole a la Nutricionista desde hace varios dias que la comida es muy poquita y queda con hambre. 
Por otro lado menciona que la señora Sandra no tiene que estar aquí y debe estar en "un lugar para locos". 

Betty Çorrea menciona que Sandra le pega en la cabeza y que además agredió hace unos dias a Verónica y la hizo lorar. 



3.3.3. MOMENTO 
FINAL 

Eduvigis Santana refiere que ayer colocaron City TV y no caracol para que 
ella pudiera ver la novela. 

|Olga Cárdenas terapeuta ocupacional le dice que le va a prestar el computador en 
las tardes. 

Daniel Rojas refiere que la ropa con la que lo cambian no es de él. 
Olga Cárdenas le indica que van a revisar las pertenencias en roperia. 

Luis Martínez felicita a todo el personal y agradece a las auxiliares de 
enfermería del turno de la noche ya que aunque son un número menor de 

auxiliares y se preocupan por atender cada necesidad que ellos presentan, por otro lado menciona que desde el año pasado la doctora Paulina dijo 
que iban 

a arreglar el jardin para poder salir sin obstáculos sin embargo el pasto sigue 
saliendo por el camino e impide el paso de las sillas de ruedas, además indica 

que hace más de 3 meses habló también de que se iban a pintar las sillas del parque 
y hasta el momento no ha cumplido. 

|Por la anterior expresa que para qué vincularse en ese tipo de reuniones si 
hablan y no les ponen cuidado. 

|Jenny Torres Gerontóloga le expresa que se informara lo anterior a la coordinadora pero 
además debe tener presente que para los arreglos logísticos se 

|lleva un cronograma y hay que esperar para cumplir con las fechas. 
Sofia Prieto, Rosalba Ramírez, Ana Tulia, Nelly Sarasti, Jorge Guevara, Jorge Londoño 

y Álvaro Vargas indican que ven bien el funcionamiento de la 

casa y las actividades. 

ACTIVIDAD 2 QUE TAL UN TINTO 
Durante esta actividad se les mostró a las personas mayores quienes participarán las consultas 

interpartidistas para elegir a los próximos candidatos a la 

presidencia en las elecciones que se realizarán el 31 de mayo para elegir el presidente de 
Colombia, además de dara conocer quiénes son lOs tres 

candidatos que lrán directamente a primera vuelta (lván Cepeda, Seraio Fajardo y Abelardo de la Espriella) y se les habló un poco de la 
vida de cada uno de 

ellos sus participaciones en la politica de nuestro país, estudios, entre otros. Se les brindo un 
espacio a las personas mayores para expresar Su sentir frente a 

la situación politica del Pais, a los candidatos de los cuales se habló y de a ideologia de cada uno, los 
participantes recordaron cuando eran "Godos" y 

"Liberales", comentaron historias, anécdotas, etc. 

ACTIVIDAD 3 HABLANDO DE MUJERES 
En esta actividad se proyectó el video ("Mutilación Genital Femenina en Colombia: las niñas indigenas en riesgo), donde mostraban la realidad de las 

niñas 

|Indigenas dentro de las comunidades y a pesar de las leyes que prohiben la mutilación genital en Colombia, este 
es el único país en Latinoamérica donde 

aún se realiza esta práctica. Los participantes expresaron su sentir frente al tema, manifestaron su repudio 
ante esta práctica que ha cobrado la vida de 

cientos de niñas indígenas por complicaciones debido a infecciones tras la mutilación, la participantes de género 
femenino manifestaron sentirse molestas 

por ese hecho, indicaron que ellas saben muy bien que el clítoris es el órgano que permite a las mujeres sentir 
placery tildan de egoístas a los hombres que 

piensan que las mujeres no deben sentir placer. 

ACTIVIDAD 4 NOTI-MACARENA 
Durante esta actividad se socializaron algunas de las noticias más importantes del mes de febrero, actividad que permite 

a las personas mayores 

participantes mantenerse al tanto de la realidad del Pais, iniciando con el tema referente al salario mínimo y las diferencias sobre el 
porcentaje del aumento 

aprobado para el 2026. Otra de las noticias fue el caso del fallecimiento del menor Kevin Arley Acosta, de 7 años, diagnosticado con hemofilia, las versiones 

de la familia y la del Presidente Gustavo Petro y delegados de la parte clinica. Ademås se proyectaron las noticias referentes 
a los Therian y los Hobbie Dogs. 

|Los participantes expresaron su sentir frente a las diferentes noticias, en cuanto al fallecimiento del niño indicaron que se observa 
que cada una de las partes 

está cuipando a la otra, pero nadie al final se hace esponsable de la responsabilidad compartida y que todos tuvieron un poco de culpa, 
además de 

manifestar que las dos útimas noticias solo muestran que (allá afuera hay mucho loco), eso no es una moda solo es que las personas no saben 
que inventar 

para estar todo el tiempo en internet. 

ACTIVIDAD 5 VOCES DESDE LA CALLE Retomando la celebración de San Valentín, se generó un espacio de reflexión en torno al amor, la resiliencia y las segundas oportunidades, tomando como 

referencia testimonios de parejas ex habitantes de calle como Angélica y José, quienes durante 25 años vivieron en situación de calle y en el mundo de las 
drogas, y que hoy evidencian un proceso de transformación tras cumplir su promesa de dejar el consumo. Asimismo, se compartió la historia de Angélica y 
Rodolfo, una pareja que logró reconstruir su proyecto de vida y que actualmente se convierte en ejemplo de superación. 

ACTIVIDAD 1 EVALUANDONOS 
Para finalizar la reunión se recuerdan los acuerdos a los que se llegaron: 
-Establecer y mantener horarios para los programas de TV. 
-Informar inquietudes de las personas mayores a la Coordinadora. 

ACTIVIDAD 2 QUE TAL UN TINTO 
Para dar por terminada la actividad se les brindo un espacio a las personas mayores donde pudieron expresar su sentir frente a los candidatos para las elecciones de presidente, 4 personas mayores manifestaron querer inscribir su documento, por lo que se acuerda establecer una fecha para realizar el 
trámite. Para dar por terminada la actividad se les brindo un espacio a las personas mayores donde pudieron expresar su sentir frente a los candidatos para 
las elecciones de presidente, 4 personas mayores manifestaron querer inscribir su documento, por lo que se acuerda establecer una fecha para realizar el 
trámite. 

ACTIVIDAD 3 HABLANDO DE MUJERES 
para finalizar la actividad los participantes opinaron sobre el tema, manifestaron su molestia con el machismo y la falta de amora sus niños en esta cuitura, 
algunos dijeron que la "mutilación femenina' no solo es atentar contra los derechos humanos si no tambien contra la vida de las nilias. 
|ACTIVIDAD 4 NOTI-MACARENA 
|Al finalizar la actividad los participantes expresaron su opinión acerca de cada una de las noticias, algunos debatieron entre si la culpa del niño fue por que la 
EAPB no entrego los medicamentos y otros manifestaron que si la mamá sabia el diagnóstico debio tener mas cuidado. 

ACTIVIDAD 5 VOCES DESDE LA CALLE 
|Para el cierre y a partir de estos testimonios, se reflexionó con las personas mayores sobre cómo, detrás de cada habitante de calle, existe una historia 
marcada por dolor, hambre, frio y exclusión, pero también por la capacidad de amar y cambiar. Se destacó el amor no solo como vínculo de pareja, sino 
como motor de transformación, apoyo mutuo y esperanza. 



ACTIVIDAD 1 EVALUANDONOS 

ACTIVIDAD 2 QUE TAL UN TINTO 

ACTIVIDAD 3 HABLANDO DE MUJERES 

ACTIVIDAD 4 NOT-MACARENA 

Computador, internet y Sonido 

Actividad realizada con la participación de 23 personas mayores, evaluando de la dinámica institucional, además de dar solución a las peticionesy quejas realizadas 
por las personas mayores participantes. 

Esta actividad permitió el análisis critico y el diálogo, se contó con la participación de 18 personas mayores 

Mural con rostros 

Sonido 
Cartelera 

Esta actividad promueve espacios de dialogo, reflexión y debate. Participaron 20 personas mayores. 

Actividad 1 

|ACTIVIDAD 5 VOCES DESDE LA CALLE: 

Actividad 3 

Nombre: 

Este tipo de actividades generan en las personas mayores espacios de debate y reflexión que permiten tener mayor interacción con sus pares y activar su parte 
cognitiva, además de mantenerse informados. Participaron 19 personas mayores. 

|Nombre: Rosaila Rame2 

Actividad 

Este ejercicio permitió sensibilzar frente a la dignidad humana, el derecho a nuevas oportunidades y la importancia del acompańamiento social Las personas 
mayores participaron compartiendo sus opiniones y experiencias sobre el amor en sus diferentes momentos de vida, fortaleciendo valores como la empatia, la 
solidaridad y el respeto por la historia de cada ser humano. Participaron 35 personas mayores. 

Nombre 

La evidencia fotográfica se encuentra almacenada de manera digital en el Drive de la Comunidad de Cuidado La Macarena. 

CO 

cc S2300SO 

Coordinadora 

hatalti. 

4, EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO 

Hatia acncdo 

Soio refo 

3,4.RECURSOS 

ANA PAULINA FORERO 
co js413872 

Fecha de evaluación del encuentro Fetbrero 23 de 2026 

Actividad 2 

Nombre: Teresc 
CC 2025sg 

Marcadores 
Tablero 

Actividad . 

Videos- articulos 

Nombre: 
cc 32AO8g 

Nombre del profesionai que evalúa ESTELA RUBIANO (Trabajadora social), JENNY CATHERINE TORRES VARGAS (Gerontóloga) 
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